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Nordsee-Tourismus-Service GmbH: 

Büsum: Tradition und natürliche Heilkräfte 
Im Fischerort Büsum startet am 16. Juni die sommerliche Jahreszeit 
mit einer über hundertjährigen Tradition: Dem Wattenlaufen mit 
Musik. Eingebettet in ein heilsames Konzept von natürlichen 
Thalasso-Maßnahmen ist echte Erholung während der 
Sommermonate garantiert. 

 
Husum, 20. Mai 2009: Der Begriff Thalasso wurde um 1867 vom 

französischen Arzt Bonnadière geprägt und einige Jahre später wandte 

sein Landsmann Bagot erstmalig die Thalasso-Therapie in Frankreich an. 

Mithilfe von erwärmtem Meerwasser behandelte er die 

Rheumabeschwerden seiner Patienten. Heute wird die klassische 

Thalasso-Therapie sowohl kurativ als auch präventiv eingesetzt. Klassische 

Ziele reihen sich nach wie vor rund um das Mittelmeer und finden sich am 

Atlantik wieder.  

Die Nordsee-Tourismus-Service GmbH nennt in diesem Jahr im Rahmen 

ihrer Thalasso-Gesundheitskampagne das Kind beim Namen – denn im 

Reizklima der nordsee* werden bereits seit Jahren Anwendungen und 

Behandlungsmethoden angewandt, die aus der klassischen Thalasso-

Therapie kommen. Wo früher im Krankheitsfall Kuren verschrieben wurden, 

findet man sich heute in den Gesundheitszentren in zahlreichen 

Anwendungen wieder, die das Wohlbefinden, die Fitness und die 

Gesundheit auch präventiv stärken.  

„Wir besinnen uns in Büsum auf die natürliche Heilwirkung des 

Meerwassers“, so Malte Keller vom Kur und Tourismus Service Büsum. 

„Unsere Gäste können sich so das ganze Jahr aus den verschiedensten 

Anwendungen ihr maßgeschneidertes Thalasso-Revitalisierungsprogramm 

zusammenstellen.“ Der Ort Büsum setzt auch bei den Aktivitäten und 

Unterhaltungselementen in der Sommersaison auf Tradition und Erholung. 

Touristen und Einheimische wandern seit über 100 Jahren im Watt. So 

gesehen nichts Neues, aber in Büsum wandern fast einhundert Personen 

zusammen. Ein Wattenpräsident führt sie unter musikalischer Begleitung.  

„Wir sind besonders froh, auch in diesem Jahr den Musiker Wolfgang 

Kubach als Wattenpräsidenten und zur musikalischen Unterstützung das 

Kurorchester beim Wattenlaufen mit Musik dabei zu haben“, kommentiert 
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Malte Keller. „Ich bin mir sicher, dass Wolfgang Kubach mit seiner 

unterhaltsamen Art hunderte Wattenläufer, egal ob alt oder jung, in seinen 

Bann ziehen wird.“ 

Die außergewöhnliche Art des Wattwanderns startet erstmalig am 16. Juni 

am Hauptstrand von Büsum. Dann sieht man beinahe täglich Menschen im 

Watt Walzer tanzen oder die Reise nach Jerusalem spielen.  

Angefangen hat alles vor über 100 Jahren, als ein Hamburger Kurgast eine 

herumziehende Straßenkapelle überredete, im Watt zu musizieren. Das 

Spektakel stieß bei Touristen und Einheimischen auf so große 

Begeisterung, dass man sich gleich im darauffolgenden Jahr wieder zu 

einer Wattwanderung mit Musik zusammen traf.  

In der Region ist Wolfgang Kubach bereits durch seine 

Unterhaltungsnachmittage „Musik und Döntjes von der Waterkant“ bekannt. 

Seit rund 13 Jahren lebt er in Meldorf und ist seit Jahrzehnten Imitator von 

Prominenten wie Karel Gott, Udo Jürgens und Heino.  

Sollte Petrus einmal nicht so richtig mitspielen wollen, haben die Gäste 

auch ohne Wattwanderung die Möglichkeit den Klängen des Büsumer 

Kurorchesters im Gäste- und Veranstaltungszentrum zu lauschen.  

Alternativ finden Urlauber zudem im Büsumer Gesundheits- und 

Thalassozentrum Vitamaris Erholung. Neben klassischen Thalasso-

Anwendungen wie wärmenden Bädern und Massagen ist hier echter 

Urlaub für die Haut garantiert: Mit dem neuen Softpacksystem „Sandbank“ 

wird der ganze Körper mit einem Pflegeprodukt eigener Wahl eingerieben. 

Im Anschluss wird auf einer 36,6°C warmen Liege Platz genommen und 

der Körper wird durch das wärmende Softpack zugedeckt. Während eines 

Schönheitsschlafes öffnen sich die Hautporen und Ziegenbutter, 

Nachtkerzenöl oder Weizenkeim erzielen ihre positive Wirkung. Die Haut 

wird gepflegt, aber auch Hautkrankheiten können so gezielt behandelt 

werden, da diese Technik eine hohe Aufnahmerate von Wirkstoffen 

bedingt. Unterschiedliche Zusätze können außerdem ganz individuell auf 

einzelne Hauttypen abgestimmt werden. 

Das Vitamaris in Büsum ist nach modernsten bädermedizinischen 

Erkenntnissen konzipiert und wird von allen Krankenkassen anerkannt, so 

spiegelt es auch das ganzheitliche Konzept des Fischerortes wieder: 

Der Ort trägt bereits seit 1837 den Titel Nordseebad und kombiniert 

bewusst moderne Anwendungsmethoden mit traditionellen Ansätzen. Und 
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eines ist in jedem Fall gleich geblieben: Bereits das Reizklima in dem 

Dithmarscher Fischerdorf garantiert echte Erholung. 
 

 

Weitere Informationen zum Thema Thalasso im Internet unter: 

www.nordseetourismus.de.  

 

Über die Nordsee-Tourismus-Service GmbH: 

Die Nordsee-Tourismus-Service GmbH (NTS) ist die zentrale Tourismusmarketing-
Organisation der Nordsee Schleswig-Holstein, von der Elbe im Süden bis zur dänischen 
Grenze im Norden, inklusive der schleswig-holsteinischen Insel- und Halligwelt. Knapp zwei 
Millionen Gäste und 14 Millionen Tagesausflügler besuchen jedes Jahr diese Region, die 
damit zu den beliebtesten Deutschlands zählt. Gesellschaftszweck des Unternehmens ist 
die Stärkung und Weiterentwicklung des Tourismus in der Region der Westküste Schleswig-
Holsteins. Aufgabe der Gesellschaft ist insbesondere die Neukundengewinnung für die 
Urlaubsdestination nordsee* schleswig-holstein durch Generierung von Kundenkontakten 
sowie Imagetransport und Stärkung der Marke nordsee* schleswig-holstein. 
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